CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI
Barbara De Marchi

Nata a Torino, 7 ottobre 1970
Studio: Via Bava, 11 - Torino

Tel. 393.335.44.53

e-mail: bademarchi@libero.it

TITOLI DI STUDIO

1989 Diploma di Maturita linguistica, Istituto Cadorna, Torino.

1995 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita, presso I'Universita degli Studi di Torino.
1997 Conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

2005 Iscrizione all’Albo degli Psicologi al n°4436 A

2010 Diploma di consulente in Psicologia dello Sport. Istituto Psymedisport Udine.

2011 Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale (CTA) Istituto Torinese di
Analisi Transazionale e Gestalt di Torino, 2012.

2012 Diploma di Analista Transazionale Certificato, Istituto Torinese di Analisi  Transazionale e
Gestalt di Torino, 2012.

2014 Diploma di terapeuta EMDR — 1° livello- presso Associazione EMDR Italia, Milano.
2014 Diploma diterapeuta EMDR - 2° livello- presso Associazione EMDR Italia, Milano.
2017 Diploma Pratictioner EMDR - presso Associazione EMDR lItalia, Milano.

2017 Diploma Preparatore Mentale 1 livello, presso Federazione Italiana Tennis

FORMAZIONE

e Partecipazione al master “training in Mindfulness relazionale” tenuto dalla dott.ssa
Gabriella Bertino e dal dott. Massimo Cataldo, Torino, 2019 -2020.

e Partecipazione al seminario “ il lavoro con la complessita delle difese nella terapia
EMDR?” tenuto dalla dott.ssa Maria Zaccagnino, Torino, 2018.


mailto:bademarchi@libero.it

e Partecipazione al seminario “ ’EMDR al contrasto al bullismo” tenuto dalla dott.ssa
Cristina Mastronardi, Torino, Marzo 2018.

e Partecipazione al seminario “ EMDR in psiconcologia”, tenuto dalla Dott.ssa Elisa
FAretta, Milano , novembre 2018.

e Partecipazione al seminario “il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali
protocollo Emdr nel trattamento delle crisi di coppia” tenuto dalla Dott.ssa Anna Rita

Verardo, Milano, 2016

e Partecipazione al seminario “ |a dissociazione strutturale” tenuto dalla dott. Isabel
Gonzalez, presso Feel Safe, Roma, 2016

e Partecipazione al seminario “ psicotraumatologia dell’eta evolutiva”, presso M.I.N.D,
Centro Clinico Crocetta, Torin, 2015

e Partecipazione al seminario “applicazione del’lEMDR con bambini e adolescenti”,
Milano, 2015.

e Partecipazione al seminario “EMDR anatomo fisiopatologia dell’efficacia clinica”,
Milano, 2014.

e Partecipazione al seminario ‘“ EMDR e disturbi alimentari”’, Milano, 2014.

e Partecipazione al seminario: “Psicotraumatologia” dell’lstituto Europeo di
Psicotraumatologia e Stress Management riconosciuto dall’Universita di Colonia, Torino

2007.

e Partecipazione al seminario: “Conflitto e litigio”, presso I'Istituto Torinese di Analisi
Transazionale e Gestalt di Torino, 2006.

e Partecipazione al seminario: “La comunicazione verbale e non verbale e il collegamento
con il linguaggio di M.Erikson”, presso I’Istituto Torinese di Analisi Transazionale e Gestalt

di Torino, 2006.

e Partecipazione al seminario: “Le regole della comunicazione” presso I’Istituto Torinese di
Analisi Transazionale e Gestalt di Torino, 2005.

ESPERIENZE LAVORATIVE

ESPERIENZE LAVORATIVE IN ESSERE



o Attivita clinica come Psicoterapeuta presso il proprio studio (dal 2006).

e Docente nel Progetto Formazione Juventus, presso Juventus Football Club, per la
formazione degli atleti del Settore Giovanile, in collaborazione con I’'Universita degli Studi
di Torino, Facolta di Psicologia (dal 2008).

e C(ollaborazione con lo studio medico e psicologico Hélycrysum, a Torino, per il
trattamento olistico della persona, team formato da due medici psichiatri omeopati
nutrizionisti esperti in medicina cinese, e un’osteopata (2011 -2015)

e Collaborazione conil team ITAT SPORT, per I"approfondimento teorico e metodologico
dell’Analisi transazionale applicata allo sport, al fine di sviluppare percorsi formativi e di
ricerca (2014 - 2016)

e Collaborazione con il team HEALTHWAY societa che si occupa di programmi per la
promozione della salute e del benessere nelle aziende, attraverso la cura di tre aspetti:
la nutrizione, la postura, le relazioni (dal 2014)

o Docente nel Master in Psicologia dello Sport, presso Istituto Torinese di Analisi
Transazionale, Torino (2015)

e Docente di Comunicazione non Verbale, presso LP Academy, Torino (2019)

PUBBLICAZIONI E PREMI:
e Vincitrice del “Premio Miglior Poster” all’interno del convegno AIAT : A.T. e Societa:

sviluppi a cinquant’anni dal sistema di Psichiatria Sociale di Eric Berne” svoltosi a Torino,
2008.

e Articolo: La nascita di una mamma: gli aspetti psicologici nel post partum pubblicato su

Neopsiche n.2/2007 - Rivista di Analisi Transazionale e Scienze Umane, ed. Ananke.

e Articolo: Il potere nascosto della mente, pubblicato su The Tennis Journal, gennaio 2015
e Libro: Dallo sport alla vita, (2015) ed. Ananke, Torino.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Torino, 20/01/2019
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